
TIRO A VOLO TTD GOLF FITNESS INDOOR CYCLING

 CFU 2- Prof. Fabio Partigiani CFU 2-Prof. Stefano D'Ottavio CFU 2-Prof.ssa Luisa Righetti

lunedì 20  marzo/16,00-18,00 Aula 1A4 Garden Golf ( orto botanico) martedì 28 marzo/09,00-13,00 Nautilus 

lunedì 27  marzo/18,00-20,00 Aula 1A4 mercoledì 03 maggio 9,00-13,00 martedì 04 aprile/9,00-13,00 - Nautilus

giovedì 6 aprile/9,00-13,00 Fossa Colli Aniene giovedì 18 maggio 9,00-13,00 mercoledì 26 aprile/9,00-13,00- Green House

giovedì 13 aprile/9,00-13,00 Fossa Colli Aniene venerdì 28 aprile/9,00-13,00- Green House

FITNESS,PILATES E SOVRACCARICHI 

 CFU 2-Prof. ssa Luisa Righetti

lunedì 20  marzo/14,00-18,00 Nautilus

martedì 21 marzo/9,00-13,00 Nautilus

lunedì 27 marzo/9,00-13,00 Nautilus

mercoledì 12 aprile/9,00/13,00 Nautilus

 CFU 2 - Prof. D'Ottavio

* Il Corso "TTD BADMINTON" è stato sostituito con la partecipazione alla "Settimana della Cultura Sportiva"               

Tutte le informazioni  relative al programma e alle modalità di iscrizione saranno pubblicate sul sito: www.scienzemotorie.uniroma2.it

CALENDARIO LEZIONI  AREA SPORTIVA - CFU 12- Prof. Stefano D'Ottavio 2017 

Approfonimento scientifico*

Dal 04 al 11  maggio " Settimana della Cultura Sportiva"

TTD DANZA SPORTIVA

CFU 2-Prof.ssa Laura Lunetta

martedì 11 aprile/14,00-16,00 Aula 1A4   

giovedì 04 maggio/9,00-13,00 -Lab. Bosco

mercoledì 10 maggio/9,00-13,00-Banca d'Italia

lunedì 15 maggio/9,00-13,00 Lab.Bosco


