
SEMINARI SVOLTI A.A. 2016/17 

LA SOMMINISTRAZIONE PRATICA DELLE  CORRETTE  TECNICHE DI ALLUNGAMENTO IN COPPIA (o,5 cfu) 23/03/2017  

REGOLAZIONE NERVOSA CARDIACA E MONITORAGGIO DELL’ALLENAMENTO:DAL PAZIENTE ALL’ATLETA DI VERTICE (0,5 

cfu) 28/04/2017  

ESERCIZIO FISICO,PREVENZIONE E SALUTE (1 cfu) 28/03/2017  

MARCATORI BIOCHIMICI DELL’ALLENAMENTO SPORTIVO DI ALTO LIVELLO (1 cfu) 15 e 23/05/2017 

PERFORMANCE CALCISTICA NELL’ATLETA DI ALTO LIVELLO (1 cfu) 31/03 e 07/04/2017  

OLIT: Training olistico di nuova generazione-(0,5 cfu)  

VII Festa dell’Etica nello Sport (0,5 cfu)  

Le professioni delle Scienze Motorie (0,5 cfu) 05/06/2017  

 


