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09:45-10:30
10:30-10:45

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15
12:15-12:30

Registration | Registrazione partecijpanti

Opening | Apertura dei lavori

Prof. Claudio Stefanelli UNIBO

Direttore Dipartimento di Scienze per la Qualita della Vita
Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna

Prof. Carlo Monti
Presidente Fondazione Cassa di Risparmio di Bologna

Prof. Carlo Bottari
Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna

Prof. Sandro Giannini
Presidente Fondazione C. Rizzoli per le Scienze Motorie

Motor Activity and Healthy Life Style | Stili di Vita e Attivita Motoria
Prof. Claudio Tentoni

Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna

introduces | introduce:

Prof. Giuseppe Calcagno
Dipartimento di Medicina e Scienze della Salute “V. Tiberio”
dell'Universita degli Studi del Molise

Biomechanics of Human Movement | La Biomeccanica del Movimento Umano
Dott.ssa Laura Bragonzoni

Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna

introduces | introduce:

Prof. Fabio Galbusera, Prof. Melanie Haffner-Luntzer
Institute of Orthopaedic Research and Biomechaminics, Trauma
Research Center Uim, Ulm University Hospital, Germany

Human Movement and New Technologies| Nuvove Tecnologie nella Valutazione del
Prof. Pasqualino Latessa Maietta Movimento
Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna

introduces | introduce:

Prof. Mario La Fortune
Vice-Presidente Descente Korea, Portlan, USA
Ex-Direttore del Nike Sport Research Laboratory, Portland, USA

Posture, Kinesiology and Medical Application | Postura e Pratica Clinica
Dott. Francesco Pegreffi

Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna

introduces | introduce:

Prof. Raoul Saggini
Universita degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti-Pescara

Questions | Domande

Closing Remarks | Chiusura
Prof. Sandro Giannini
Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna



15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-17:00

17:00-17:30

Health: “Progetto Romagna in Salute” | Salute: “Progetto Romagna in Salute”
Prof. Francesco Ubertini
Magnifico Rettore Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna

Motor Science: University, Health and Wellness | Scienze Motorie: Universita, Salute
Prof. Francesco Ubertini e Benessere
introduces | /ntroduce:

Prof. Vilberto Stocchi

Magnifico Rettore Universita di Urbino

Health-care in Emila Romagna | La Salute della Regione Emilia Romagna
Raffaele Donini
Assessore alle Politiche per la Salute Regione Emilia-Romagna

European University Alliance Consensus Meeting
Prof.ssa Alessandra Scagliarini

Prorettrice per le Relazioni Internazionali
Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna

Topics:
o Lock-down and Lifestyles: Numbers, Trends and Consequences
» Promote (encourage) motor-activity: the benefits of living with pets and the aid of
technology
 University: Teaching During Pandemic
 Social Impact: Isolation, Fear and Mental Health

Open Discussion

Closing Remarks | Chiusura
Prof. Carlo Bottari
Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna



Il Giorno Dopo - Il Movimento Umano: dalla Scienza all’Esperienza

15:00-15:05

15:05-15:10

15:10-15:15
15:15-15:20
15:20-15:25
15:25-15:30
15:30-15:35
15:35-15:40

15:40-15:45

Sep tember 26™, 2020

MODERATORS | MODERATOR/
Dott. Daniele lacé & Dott. Francesco Pegreffi

Carlo Rizzoli Foundation
Fondazione Carlo Rizzoli
Prof. Giovanni Paruto

Examples of Physical Activity Promotion Projects and Initiatives in Different Settings at
National and Regional levels

Progetti e Iniziative di Promozione dell’Attivita Fisica a Livello Regionale e Nazionale
Prof.ssa Barbara De Mei & Prof.ssa Valentina Possenti

Healthy Life Styles: The Epidemiology and the Role of Motor Activity
Corretti Stili di Vita: il Ruolo dell’Attivita Motoria
Prof. Davide Gori

Supporting Motor Activity : the Role of Institution in Bologna
Promuovere I'Attivita Motoria: || Ruolo delle Istituzioni a Bologna
Dott.ssa Maria Cristina Zambon

Supporting Motor Activity: the Role of Associations
Promuovere I'Attivita Motoria: Il Ruolo delle Associazioni
Dott.ssa Chiara Pazzaglia & Dott. Filippo Diaco

Supporting Motor Activity: the Role of Bologna ASL
Promuovere I'Attivita Motoria: Il Ruolo dell’ASL di Bologna
Dott. Gerardo Astorino

Supporting Motor Activity: the ANT Experience with Oncologic Patients
Promuovere I'Attivita Motoria nel Paziente Oncologico: L'Esperienza dell’ANT
Dott.ssa Silvia Varani & Dott.ssa Raffaella Pannuti

Supporting Motor Activity in People with Disability
Promuovere I'Attivita Motoria nel Paziente con Disabilita
Dott.ssa Erika Nerozzi & Dott.ssa Vania Dauria

Supporting Motor Activity to prevent Sedentary
Promuovere I'Attivita Motoria per Combattere la Sedentarieta
Dott.ssa Daniela Nuti Ignatiuk



Il Giorno Dopo - Il Movimento Umano: dalla Scienza all’Esperienza

15:45-15:50

15:50-15:55

15:55-16:00

16:00-16:05

16:05-16:10

16:10-16:15

16:10-16:15

16:15-16:30

16:30-17:30

Sep tember 26™, 2020

Supporting Motor Activity by Transferring Values
Promuovere I'Attivita Motoria Trasferendo i Valori
Dott. Umberto Molinari

The Crucial Role of Motor Science
Il Ruolo Cruciale delle Scienze Motorie
Prof. Pasqualino Latessa Maietta

The Interplay Between Motor Science, Biomechanics and Orthopaedics
Scienze Motorie, Biomeccanica e Ortopedia: il Lavoro Interdisciplinare
Dott.ssa Laura Bragonzoni & Dott. Francesco Pegreffi

Motor Science and Dentistry
Scienze Motorie e I'Odontoiatria
Prof. Felice Festa

Promoting Health Prescribing Physical Exercise

Palestra che Promuove la Salute: Opportunita Territoriali per la Prescrizione
dell’Esercizio Fisico

Prof. Michele Felisatti & Dott. Daniele laco

Human Movement and Technology for Processing Data
Il Movimento Umano e la Tecnologia per I'Analisi dei Dati
Prof. Alberto Montanari

Human Movement and Online Learning
Il Movimento Umano e la Didattica Online
Dott. Claudio De Cassan

Closing Remarks
Chiusura dei Lavori
Prof. Carlo Bottari

Round Table/Panel Discussion with Students
Tavola Rotonda: Discussione con i Professionisti delle Scienze Motorie e gli Studenti

Scientific Secret ariat;

Laura Bragonzoni, Pasqualino Latessa Maietta, Giovanni Paruto,

Francesco Pegreffi, Claudio Tentoni



Celebrating European Doctor’s Day
Celebrando la Giornata Europea del Medico

The Therapeutic Power of "Emozioni Virali”

HZ4

Il Potere Terapeutico delle “Emozioni Virali

Moderatori: Francesco Pegreffi & Davide Gori

18:00-18:15

Dal disagio del lockdown al gruppo di Facebook dei 100mila medici e al libro
Luisa Sodano

Igienista Epidemiologa, Curatrice del libro, Roma

18:15-18:25

L’esperienza del libro “Emozioni virali” come editore

Luca De Fiore

Direttore Generale de Il Pensiero Scientifico Editore, Roma

18:25-18:40

Ho scritto per me, ho scritto per te

Giuliana Crisman

Psicoterapeuta e Anatomopatologa, Comitato Editoriale, Trieste

18:40-18:50

La pandemia e i suoi “affetti collaterali”
Sandro Spinsanti

Psicologo e Teologo, Roma

18:50-19:00

Estratto del video dell’incontro di Martinengo (Bergamo)
Angelo Sporchia

Videoamatore, Martinengo (Bergamo)

19:00-19:10

Il conforto della messa laica di Martinengo (Bergamo)

Maria Concetta Del Beato,

Medico di Medicina Generale, Autrice, Martinengo (Bergamo)

19:10-19:20

Nascita di un racconto: la rete di salvataggio
Marco Solaro

Neurologo, Autore, Roma

19:20-19:30

Nascita di un racconto: le suggestioni di Platoon sul fronte della pandemia
Vittorio Fontana

Geriatra, Autore, Cinisello Balsamo (Milano)

19:30-19:40

Tra le numerose maglie della rete: backstage della storia del libro
Marcello Marcelli

Nutrizionista, Comitato Editoriale, Roma

19:40-20:00
Discussione e chiusura



REGISTRATION FEE | QUOTA DI ISCRIZIONE
Registration fee is free | La partecipazione é gratuita

PROCEDURE TO REGISTER TO THE MEETING | PROCEDURA PER ISCRIVERS! AL MEETING
1. Registering as a user on Platform A&R Eventi FAD: www.areventifad.com
1. Registrarsi come utente alla Piattaforma A&R Eventi FAD: www.areventifad.com

2. Registering to the meeting: registration is only possible after being registered to the Platform
2. Registrarsi al meeting: é possibile iscriversi al meeting solo dopo avere effettuato la registrazione alla Piattaforma

TECHINCAL REQUIREMENTS | REQUISITI TECNIC/

FEATURES: PC equipped with speakers and Internet connection - (UMTS o ADSL)
DOTAZIONI: PC dotato di Casse e Collegamento ad Internet - (UMTS o ADSL)

OPERATING SYSTEM: Microsoft Windows XP or higher / Apple Mac OS X 10.2.x or higher
SISTEMA OPERATIVO: Microsoft Windows XP o superiore / Apple Mac OS X 10.2.x o superiore

Browser WEB: Internet Explorer 8 and following / Firefox 5 and following / Safari 5 and following / Google Chrome

o Browser WEB: Internet Explorer 8 e successivi / Firefox 5 e successivi / Safari 5 e successivi / Google Chrome

TECHNICAL ASSISTANCE| ASSISTENZA TECNICA

For any information or assistance please contact: fad@areventi.com
Per informazioni o assistenza si prega di contattare: fad@areventi.com

ORGANIZING SECRETARIAT | SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
A&R Eventi srl

Via Nazionale 134 40065 Pianoro (Bologna), Italy

Tel. +39 051 47 42 38 Fax +39 051 48 39 525

E-mail: fad@areventi.com www.areventifad.com



