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La formula della Espressione del  Talento

• Te = 0,7G+0,2A+0,1C
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Talento e Genetica

• Comprensione 

• Orientamento

• Guida

• Lotta al doping

• …….



Talento e Ambiente

• Formazione

• Programmazione

• Pianificazione

• Controllo

• Costruzione scenari 



Talento e Caso

• Fato (le carte che ricevo…)

• Destino (la partita che gioco…)



8Vaeyens, 2011



9

Scoperta e reclutamento di individui
dotati potenziali talenti non ancora
inseriti nel sistema sportivo

Identificazione di partecipanti che 
possono potenzialmente diventare 
atleti top-level

Identificazione dei talenti nelle 
diverse fasi
del processo di sviluppo per 
l’inserimento in squadre 
(nazionali, team, etc.) o altri
programmi di sviluppo

Programmi per consentire ai talenti di
sviluppare il loro potenziale

da Impellizzeri, 2011

FIGH - AREA PERFORMANCE



Le azioni concrete

• Ricerca

• Formazione

• Comunicazione

• Progettazione

• Applicazione

• Controllo

• Politiche informate

• Best Practices

• Reti



OPPORTUNITIES (OPPORTUNITA’)
1) popolarità dello sport sui media
2) preferenze sportive dei genitori
3) disponibilità economiche
4) disponibilità di impianti di prossimità
5) urbanistica – dimensione urbana
6) formazione pedagogica dei tecnici
7) Sistema Sport Italia
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Fattori Positivi Fattori Negativi

STRENGHTS (PUNTI DI FORZA)
1) valori etici dello sport (lealtà, onestà, ecc.)
2) valori psicologici (self-efficacy, motivazioni)
3) valori sociologici (aggregazione, team work)
4) valori pedagogici (modelli di 

apprendimento)

5) ricadute sulla salute (prevenzione e cura)
6) «economia virtuosa»

WEAKNESSES (PUNTI DI DEBOLEZZA)
1) valori etici dello sport, quando negati
2) specializzazione precoce
3) ricerca esasperata del talento precoce

(RAE)
4) scarsa formazione pedagogica dei tecnici 

sportivi
5) mancanza globale di offerta formativa

THREATS (MINACCE)
1) monotonia, noia,
2) pressioni eccessive dei genitori
3) scarse disponibilità economiche
4) scarse disponibilità di impianti di prossimità
5) urbanistica – dimensione urbana 

(megalopoli)
6) scarsa formazione pedagogica dei tecnici
7) mancanza di un Sistema Sport Integrato 

Nazionale (p.es. sport e scuola)

SWOT ANALYSIS

SPORT GIOVANILE



Le componenti
principali nella
espressione
piena del 
talento
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