Metodologia dell’allenamento
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Teoria e Tecniche delle attivita preventive e adattate
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Medicina Fisica e Riabilitativa
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Scienze dietetiche applicate
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Neurofisiologia della plasticita sinaptica

Home training
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Tecniche di allungamento muscolare
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Valutazione clinica e strumentale nel riavviamento alla pratica sportiva
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Monitoraggio biochimico clinico nella riatletizzazione
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Fiscalita e gestione amministrativa del settore sportivo | e Il
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Adattamenti all’esercizio fisico
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