
 

CdL in SCIENZE MOTORIE-SCHEDA INSEGNAMENTO A.A. 2023/2024 
Nome e Cognome 
 

Michele Panzarino 

Insegnamento 
 

ATT. MOT. ADAT. E DELLA FRAGILITA’ 

Telefono fisso 
 

 

Email 
 

michele.panzarino@me.com 

Edificio/stanza 
 

 

Orario ricevimento Previo appuntamento  

 

Programma del Corso  
 

Nel corso sono previste le basi dell’attività motoria per la terza età dalla valutazione all’ intervento 

motorio. 

Gestione del lavoro di gruppo e del lavoro singolo, norme comportamentali e codice deontologico 

con il soggetto anziano.  

 

 

Testi consigliati Manuale Motorio dell’anziano Calzetti e Mariucci  
Terminologia del Movimento Umano Calzetti e Mariucci  
 

Modalità di esame 
(scritto e/o orale) 

Scritto  

Modalità di 
valutazione 
 

 

 

Disponibilità per 
tesi: numero 

5 

 
Disponibilità per 
tesi: argomenti 

 
Attività motoria nella Terza e quarta età 
 
 
 

 
 
 
 


