
-Organizzazione Management e sport (15) 

 

 

-Teoria e metodologia dell’allenamento (12) 

 

 

Nutrizione e sport prof. Carmine Orlandi:   

venerdi 5 aprile (4 ore) 

venerdi 12 aprile (4 ore) 

venerdi 19 aprile (4 ore) 

giovedi 23 maggio (4 ore) 

 

 

Storia dello sport prof. Lombardo 

 

8, 15, 22 maggio, ore 14.00-18.00 

28 maggio, ore 16.00-18.00.. 

 

 

 

 

Match analysis prof. Ruscello 

 

29 aprile 2024 - 14-18 

 29 maggio 14-18 

30 maggio  14-18 

 

 

 

 Valutazione Ergonomica Posturo Funzionale: Prof. Esposito 

 

15 marzo 14-18 

22 marzo  14-18 

 

29 marzo 14-18 

Martedì 28 Maggio ore     14-16 

 

 

Metodologia allenamento danza sportiva  Prof.ssa Lunetta 

-18 aprile 14:00 18:00  2A 1 

-23 maggio 14:00 18:00 

-30 maggio 14:00 18:00 



 

 

Organizzazione e management: Prof. Del Bene 

 

12 marzo   AULA 2 A1  ORE 14 -18 

19 marzo  AULA 2 A 1  ORE 14 - 18 

18 aprile  AULA 1B4  ORE 16-18 

31 maggio-    AULA 2 A1       ORE 14 -18  

 

 

 

Teoria e metodologia allenamento: prof. Manno 

 

15 aprile 14 -17 

22 Aprile 14-17 

6 Maggio 14 -17 

13 Maggio 14 -17 

27 Maggio 14 -17 


