
IL CONCORSO POSTER 2024 PROMUOVE LA 
CRESCITA PROFESSIONALE ATTRAVERSO IL 
CONFRONTO DI ESPERIENZE E CONOSCENZE. 
PER L’EVENTO THE COACH EXPERIENCE 2024 
SARÀ DATA LA POSSIBILITÀ A PREPARATORI 
ATLETICI, ALLENATORI, STUDENTI, LAUREATI 
IN SCIENZE MOTORIE E RICERCATORI DI 
PRESENTARE I PROPRI LAVORI ALL’INTERNO 
DELLA MANIFESTAZIONE.
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IL TESTO DEL POSTER, DOVRÀ ESSERE INVIATO 
ENTRO IL 30 APRILE 2024. IL  10 MAGGIO 2024, 
SARÀ LA DATA DI ACCETTAZIONE DEL POSTER.

CHI PUÒ PARTECIPARE
L’elaborato potrà contenere i nomi di tutti gli 
autori. Il primo nome parteciperà al concorso e 
dovrà rispondere alle seguenti caratteristiche:
-avere un’età pari o inferiore ai 30 anni;
-essere Laureato o Studente in Scienze Motorie.

Il poster deve trattare uno dei seguenti temi, 
(maschile e femminile):
-l’allenamento fisico nel gioco del calcio;
-il controllo dell’allenamento nel calcio;
-la valutazione dei calciatori / calciatrici.

TEMI DA TRATTARE

I poster resteranno esposti per tutta la durata della THE COACH EXPERIENCE 2024 e la premiazione avverrà 
venerdì 7 giugno 2024. Tutti i poster approvati avranno uno spazio all’interno della sezione dedicata su MyAIAC.
I migliori poster potranno diventare un articolo sulla rivista Scienza&Sport o su AIAC Digital.

Per informazioni: andrea.cattozzo@assoallenatori.it
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ULTERIORI INFORMAZIONI
La valutazione dei poster verterà su:
• Interesse ed originalità del lavoro (1-10)
• Rigore metodologico (1-10)
• Utilità pratica ed applicabilità dei risultati (1-10)
• E�cacia nella presentazione del poster (1-10)

L’ESPOSIZIONE DEI POSTER E LA SUCCESSIVA PREMIAZIONE AVVERRÀ IL GIORNO 
VENERDÌ 7 GIUGNO 2024, I POSTER POTRANNO ESSERE ESPOSTI PER TUTTA LA 
MANIFESTAZIONE.

Tutti i poster approvati avranno uno spazio all’interno della sezione dedicata ed in 
MyAIAC.

I migliori poster potranno diventare un articolo sulla rivista Scienza&Sport o AIAC 
Digital.

La commissione di valutazione premierà tutti i poster approvati con un 
abbonamento annuale alla rivista Scienza&Sport.

Ai primi tre classificati saranno inoltre assegnati premi in libri a scelta dalla Casa 
Editoriale Sport Italia:
• PRIMO CLASSIFICATO: 4 libri
• SECONDO CLASSIFICATO: 2 libri
• TERZO CLASSIFICATO: 1 libro

AUTORI DEL POSTER:
Gli autori, fino a 4 per articolo, saranno ospiti alla manifestazione.
Potranno seguire tutti gli interventi della Coach Experience 2024.

AUTORI CON MATRICOLA FIGC:
Gli autori che intendono avvalersi dell'aggiornamento obbligatorio per la loro 
qualifica avranno la possibilità di acquistare il pass al 50%.

I N  C O L L A B O R A Z I O N E  C O N



Per informazioni: andrea.cattozzo@assoallenatori.it

GUIDE PER PREPARARE, TESTARE, MIGLIORARE IL PROPRIO POSTER:
http://www.ncsu.edu/project/posters/NewSite/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3114208/
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LUNGHEZZA : 250 – 300 PAROLE

Il testo del poster dovrà obbligatoriamente contenere:

TITOLO : deve essere essenziale e il più corto possibile.

AUTORI : devono essere riportati (Cognome e Nome) con le loro a�liazioni.

INTRODUZIONE : in maniera sintetica inquadra il lavoro nel contesto storico, 
indica le ricerche note sull’argomento e chiarisce le premesse del lavoro 
teorico.

OBIETTIVI DELLA RICERCA/SCOPO DELLO STUDIO : servono a chiarire nel più 
breve spazio gli scopi prefissi del contributo alla ricerca.

MATERIALI E METODI : illustra i metodi di raccolta dei campioni, le procedure 
e le analisi (questa parte, nel Poster, potrà contenere anche grafici o schemi 
esplicativi). È opportuno evitare di entrare troppo nei particolari che possono 
essere forniti, a chi fosse interessato al dettaglio, più esaustivamente a voce 
o comunque in un secondo momento.

RISULTATI : è la parte più importante nella costruzione della comunicazione. 
Qui devono essere indicati in maniera chiara i risultati raggiunti.

DISCUSSIONE : È possibile inserire una parte più teorica, che riporti le 
riflessioni sui risultati, discuta di eventuali sviluppi futuri o legami con altre 
ricerche e teorie. Anche in questo caso il testo deve essere il più possibile 
semplice, chiaro e sintetico.

BIBLIOGRAFIA : deve essere essenziale (da 1 a 4 riferimenti bibliografici), ma 
presente.

I Poster così predisposti andranno inviati entro il 1° Giugno 2024  a: 
andrea.cattozzo@assoallenatori.it

FORMATO PREVISTO DEL POSTER: orientamento verticale, 70 x 100 cm 
oppure formato A0 (84,1 x 118,9 cm). La stampa e l'a�ssione del Poster sono 
a carico degli autori.

LINEE GUIDA PER REDIGERE IL TESTO DEL POSTER


