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Obiettivi formativi 
Il corso fornisce criteri e indicazioni per la corretta pianificazione mantenimento 
delle condizioni di sicurezza negli impianti sportivi. Obiettivo dell’iniziativa è quello 
di informare gli operatori del settore sulle normative vigenti, i possibili rischi i relativi 
profili connessi allo svolgimento delle attività nelle strutture sportive. Il corso nasce 
dalla crescente esigenza di tutelare la pratica sportiva di ogni tipo e livello e i diversi 
utenti degli impianti, sia in condizioni ordinarie che in occasione di eventi con 
presenza di pubblico. 
Risultati di apprendimento attesi 
Conoscenze e capacità di comprensione 

• Conoscere le norme specifiche per la sicurezza degli impianti sportivi. 
• Comprendere i ruoli e le responsabilità delle figure coinvolte nella sicurezza. 
• Conoscere i principali rischi presenti negli impianti sportivi. 
• Comprendere la struttura e i contenuti di un piano di sicurezza. 

Capacità di applicare conoscenza e comprensione 
• Saper valutare i rischi in diversi contesti sportivi. 
• Saper applicare le normative di sicurezza nella pratica. 
• Saper elaborare piani di sicurezza per eventi e attività sportive. 
• Saper gestire situazioni di emergenza e coordinare gli utenti. 

Autonomia di giudizio 
• Saper valutare l'efficacia delle misure di sicurezza adottate. 
• Saper prendere decisioni informate in situazioni di rischio. 
• Saper adattare i piani di sicurezza a diverse tipologie di impianti e attività. 

Abilità comunicative 
• Saper comunicare efficacemente le informazioni sulla sicurezza. 
• Saper lavorare in team con altri professionisti. 
• Saper gestire la comunicazione in situazioni di emergenza. 
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Educational objectives 
The course provides criteria and indications for the correct planning and 
maintenance of safety conditions in sports facilities. The aim of the initiative is to 
inform operators in the sector about the regulations in force, the possible risks and 
the related profiles connected to the performance of activities in sports facilities. 
The course arises from the growing need to protect sports practice of all types and 
levels and the different users of the facilities, both in ordinary conditions and during 
events with the presence of the public. 
Expected learning outcomes 
Knowledge and understanding 
• Know the specific regulations for the safety of sports facilities. 
• Understand the roles and responsibilities of the figures involved in safety. 
• Know the main risks present in sports facilities. 
• Understand the structure and contents of a safety plan. 
Applying knowledge and understanding 
• Know how to assess risks in different sports contexts. 
• Know how to apply safety regulations in practice. 
• Know how to develop safety plans for events and sports activities. 
• Know how to manage emergency situations and coordinate users. 
Making judgments 
• Know how to evaluate the effectiveness of the safety measures adopted. 
• Know how to make informed decisions in risk situations. 
• Know how to adapt safety plans to different types of systems and activities. 
Communication skills 
• Know how to communicate safety information effectively. 
• Know how to work in a team with other professionals. 
• Know how to manage communication in emergency situations. 
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 No prerequisities required 

Nessuno 

 
Il corso fornisce criteri e indicazioni per la corretta pianificazione mantenimento delle 
condizioni di sicurezza negli impianti sportivi. Obiettivo dell’iniziativa è quello di 
informare gli operatori del settore sulle normative vigenti, i possibili rischi i relativi profili 
connessi allo svolgimento delle attività nelle strutture sportive. Il corso nasce dalla 
crescente esigenza di tutelare la pratica sportiva di ogni tipo e livello e i diversi utenti 
degli impianti, sia in condizioni ordinarie che in occasione di eventi con presenza di 
pubblico.  
I contenuti: Norme specifiche per gli impianti sportivi, le figure costitutive della 
sicurezza: ruoli e responsabilità negli impianti sportivi, i rischi presenti negli impianti 
sportivi, il piano di sicurezza, il coordinamento e gestione degli utenti, casi di studio 
pratici. 
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The course provides criteria and indications for the correct planning and 
maintenance of safety conditions in sports facilities. The aim of the initiative is to 
inform operators in the sector about the regulations in force, the possible risks and 
the related profiles connected to the performance of activities in sports facilities. The 
course arises from the growing need to protect sports practice of all types and levels 
and the various users of the facilities, both in ordinary conditions and during events 
with the presence of the public. 
Contents: Specific regulations for sports facilities, the constituent figures of safety: 
roles and responsibilities in sports facilities, the risks present in sports facilities, the 
safety plan, coordination and management of users, practical case studies. 
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Prova orale caratterizzata da un minimo di due domande di cui la prima a carattere 
generale per valutare le conoscenze apprese, le successive più specifiche 
mireranno a valutare le connessioni tra le conoscenze e l’applicare delle 
conoscenze procedurali. Durata massima del colloquio è di 20 minuti per studente. Il 
punteggio della prova d’esame è espresso in trentesimi. Per superare l'esame 
quindi si deve raggiungere un voto non inferiore a 18/30. Lo studente deve 
dimostrare di aver acquisito una conoscenza sufficiente degli argomenti del 
programma, di essere in grado di utilizzare un linguaggio specifico della materia e di 
saper argomentare il proprio punto di vista. Per conseguire un punteggio pari a 
30/30 e lode, lo studente deve dimostrare di aver acquisito una conoscenza 
eccellente di tutti gli argomenti trattati durante il corso; di risolvere problemi in ambiti 
nuovi o non familiari inseriti in contesti più ampi (o interdisciplinari) connessi al loro 
settore di studio.  
Per sostenere la prova d'esame è necessaria l'iscrizione tramite Delphy nel rispetto 
inderogabile delle scadenze previste. 
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Oral exam characterized by a minimum of two questions, the first of which is 
general in nature to assess the knowledge acquired, the subsequent more specific 
ones will aim to assess the connections between the knowledge and the application 
of procedural knowledge. The maximum duration of the interview is 20 minutes per 
student. The score of the exam is expressed in thirtieths. To pass the exam, 
therefore, a grade of no less than 18/30 must be achieved. The student must 
demonstrate that he/she has acquired sufficient knowledge of the topics of the 
program, that he/she is able to use a specific language of the subject and that 
he/she is able to argue his/her point of view. To achieve a score of 30/30 with 
honors, the student must demonstrate that he/she has acquired excellent 
knowledge of all the topics covered during the course; to solve problems in new or 
unfamiliar areas inserted in broader (or interdisciplinary) contexts connected to their 
field of study. 
To take the exam, registration via Delphy is required in strict compliance with the 
deadlines set. 
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Handouts and slides prepared by the teacher 

Recommended texts for course attendees: 
-The essential safety regulations with the handbook of technical-administrative 
obligations by Michele Lepore –Epc publisher 

Dispense e slide preparate dal docente  

Testi consigliati ai frequentatori del corso:  
-La normativa essenziale di sicurezza con il prontuario degli adempimenti tecnico 
amministrativo di Michele Lepore –Epc editore 
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Frequenza facoltativa 

Frequenza obbligatoria 
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Ricevimento studenti 

 

Students cannot be admitted to the exam if the overall attendance frequencies per 

Integrated Course are less than 60%. 

Gli studenti non possono essere ammessi all’esame qualora le frequenze 

complessive in presenza per Corso Integrato siano inferiori al 60%. 

The teaching is structured in 3 CFU of frontal teaching, divided into lessons of 2 or 4 
hours based on the academic calendar. 

L’Insegnamento è strutturato in 3 CFU di didattica frontale, suddivise in lezioni da 2 o 
4 ore in base al calendario accademico. 

Il ricevimento studenti avviene previo appuntamento scrivendo alle seguenti  

e-mail:  

Prof. Dario Milanesi: dario.sergente@gmail.com 


