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CURRICULUM 
 
 
Prof.ssa CATALANI MAURA 
 
Professione 
 

Docente a tempo indeterminato in Educazione Fisica negli Istituti Secondari di Primo 
grado dall’a.s. 1987/88 all’a.s. 2005/06, negli Istituti Secondari di Secondo grado dall’a.s. 
2006/2007; 
Docente assegnato all’Ufficio III dell’USR Lazio Direzione Generale – Servizio di 
Coordinamento di Ed. Fisica, Motoria e Sportiva -  a norma dell’art.26 comma 8 della 
legge 448/98 per gli a.s. 2010/11, 2011/12,  2012/13,  2013/14,  2014/15, 2015/16 - 
2017/18 e 2018/19;  
Docente assegnato all’Ufficio III dell’USR Lazio Direzione Generale Servizio di 
Coordinamento di Ed. Fisica, Motoria e Sportiva nell’ambito dei  progetti nazionali per lo 
sviluppo dei comportamenti ispirati a uno stile di vita sano, con particolare riferimento 

all’alimentazione, all’educazione fisica e allo sport, ai sensi dell’art.1 comma 65 della 

legge 107/2015 per l’a.s 2016/17 2019/20 2010/21, 2021/22, 2022/23 e 2023/24. 
Docente con incarico di Coordinatore regionale di Educazione Motoria, Fisica e Sportiva 
presso l’Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio, per gli anni scolastici 2024-2025, 2025-
2026, 2026-2027, con decorrenza dal 1 settembre 2024 e fino al 31 agosto 2027 (DG 
prot. n. 1563 del 26/08/2024) 
 

 
Titoli culturali 
 

-  Diploma di Istituto Tecnico Commerciale - Sezione commercio con l'estero - 
conseguito presso ITC DUCA degli ABRUZZI di Roma, nell’a.s. 1980/81 con votazione 
48/60  
- Diploma ISEF conseguito presso ISEF di Roma il 18.12.84 con voti Centodieci su 
Centodieci con lode 
- Laurea in PEDAGOGIA conseguita presso Terza Università degli studi di Roma il 
22.03.95 con voti Centosette su Centodieci 
- Laurea in SCIENZE MOTORIE conseguita presso Istituto Universitario Scienze Motorie 
(IUSM) di   Roma il 28.11.01 con voti Centonove su Centodieci 
- Diploma del Corso di Specializzazione biennale in Ginnastica Aerobica e Tecniche 
corporee per il benessere psico-fisico conseguito presso IUSM  di Roma il 15.12.99 con 
voti Settanta  su Settanta con lode 
- Abilitazione all'insegnamento dell'Ed. Fisica nella Scuola Media conseguita con il 
Concorso D.M. 12.02.85 (con cui si è ottenuta l'immissione in ruolo) 
- Abilitazione all'insegnamento dell'Ed. Fisica nelle Scuole Secondarie di secondo grado 
conseguita con il Concorso D.M. 29.12.84  

 

Titoli scientifici 
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- Due articoli pubblicati su “Boy Sport”, periodico dello CSEN (Centro Sportivo Educativo 
Nazionale - Ente di promozione sportiva) allegati al presente curriculum: 

1. “Progetto infanzia  - L’evoluzione psico-motoria del bambino nei primi 
si anni d vita”  Boy Sport 1985 – Anno V – nn. 1-2 pagg. 8-14 

2. “L’educazione fisica e sportiva nella scuola: orientamenti fondamentali e 
lineamenti fondamentali e lineamenti programmatici” Boy Sport – 
anno1985 –  nn.3-4 pag.11-14 

- Intervista al Dr. Maurizio Romano Direttore Ufficio Territorio e Promozione dello sport del 
CONI  su Alfabetizzazione motoria nella Scuola Primaria pubblicata su “SPORT BOOK  
2010”  (pagg 10-11) 

- Cura dei testi dell’ “ALMANACCO– Le scuole di Roma e provincia” per le edizioni 2010/11 
e 2011/12, pubblicato dal CP Coni di Roma e MIUR - USR Lazio  

- Cura dei testi di “RACCONTI DA GIOCARE” pubblicato a cura della Scuola dello Sport 
Regionale CONI Lazio, in particolare ha elaborato le schede operative contenute nella 
pubblicazione 

 
Titoli professionali 
 

- Docente in attività di didattica integrata e ricerca nell'ambito della disciplina 
Ginnastica Educativa, presso ISEF di Roma in qualità di Collaboratore didattico 
straordinario a contratto e con ore in supero, per gli anni accademici dal 1985/86 al 
1989/90 compresi; 

- Docente utilizzato per gli anni scolastici 1999/2000 – 2000/2001 e 2001/2002  presso 
l'ex Ufficio Studi e Programmazione  - Coordinamento Ed.Fisica e Sportiva - ex 
Provveditorato agli Studi di Roma ora Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio  - 
Direzione Generale Ufficio VII, con incarichi relativi all’organizzazione dell’attività 
sportiva scolastica di Roma e provincia, di grandi eventi sportivi e non, di corsi di 
aggiornamento e formazione relativi all’educazione motoria per docenti di ogni ordine 
e grado; 

- Docente a contratto per l’insegnamento di PEDAGOGIA nel Corso di Laurea in Scienze 
Motorie presso l’Ateneo di Tor Vergata negli anni accademici 2021/22, 2022/23, 
2023/24 e 2024/25 

- Cultore della materia per l’insegnamento di PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE nel 
 Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecnica della Attività motorie preventive ed 
 adattate presso l’Ateneo di Tor Vergata, negli anni accademici 2013/14, 2014/15, 
 2015/16, 2016/17, 2017/18 
- Cultore della materia per l’insegnamento di PEDAGOGIA nel Corso di Laurea in 

 Scienze Motorie presso l’Ateneo di Tor Vergata negli anni accademici dal 2018/19, 
 2019/20, 2020/21, 2021/22, 2022/23, 2023/24 e 2024/25 
- Cultore della materia per l’insegnamento di SPORT E ISTITUZIONI nel Corso di  Laurea 

 in Scienze Motorie presso l’Ateneo di Tor Vergata per l’anno accademico  2020/2021, 
 2021/2022 e 2022/2023 

 
 
 
Componente di commissioni  
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- Prot.6167 del 31/1/00 Commissione per la valutazione dei lavori presentati dalle 
Istituzioni Scolastiche di ogni ordine e grado per l’ideazione del logo dei Giochi Sportivi 
Studenteschi e per la realizzazione di materiale di promozione 

- Prot.68788 del 28/11/00 Commissione per la valutazione delle domande dei Progetti 
speciali del programma Perseus, presentate dalle Istituzioni scolastiche 

- Prot.69095 del 29/11/00 Commissione per la valutazione delle domande per 
l’inserimento di docenti  di educazione fisica in qualità di consulenti nella scuola 
elementare (programma Perseus) 

- Prot.2712 del 11/1/01 Commissione “Doping” per la raccolta ed elaborazione dati 
relativa alla campagna di sensibilizzazione contro il doping in collaborazione con il 
Comune di Roma e la Scuola dello Sport 

- Prot.71073 del 21/12/01 conferimento incarico Gruppo di Lavoro “In   Movimento” per 
coordinare ed organizzare le iniziative relative al Progetto 

- Docente con nomina (prot.n.11883 del 06/03/02) dell’Ufficio Scolastico Regionale per il 
Lazio –Area 7 come referente dell’attività sportiva scolastica nei rapporti tra CONI 
Provinciale di Roma ed il Coordinamento di Ed.Fisica e Sportiva di Roma   

- Prot. 397/int del 4/11/2014 Commissione per la selezione pubblica di una Istituzione 
Scolastica per l’attuazione del Progetto relativo attività sportiva scolastica – 
Finanziamento 440/97 a.f. 2014  

- AOODRLA Prot. 29502 del 19/11/15 Commissione per la selezione pubblica di una 
Istituzione Scolastica per l’attuazione del Progetto relativo attività sportiva scolastica –
Finanziamento 440/97 a.f. 2015 

- ADOODRLA Prot. 27620 del 7/11/15 Componente del Gruppo di lavoro paritetico USR 
Lazio – Comitato promotore per Roma 2024 

- Componente della Commissione Progetto MIUR-CONI-PCM “Alfabetizzazione Motoria”     
 per gli a.s 2019/2010, 2010/2011 e 2011/2012  
-  Componente della Commissione Progetto MIUR-CONI-PCM “Ed fisica scuola primaria” 
 2013/2014 2013/2014 
- Componente dell’Organismo Regionale per lo Sport a scuola per il Lazio  Progetto 
 MIUR-CONI-PCM  “Sport di Classe” e Campionati Studenteschi per l’a.s. 
 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019 e 2019/2020 
- Componente della Giunta Esecutiva costituita in seno alla Commissione 

Organizzatrice per le Finali Nazionali dei Giochi Sportivi Studenteschi  per gli a.s. 
2009/2010, 2010/2011 , 2011/2012 , 2012/2013  

- Componente del Comitato Organizzatore per le Manifestazioni Promozionali 
Nazionali e Finali Nazionali dei Campionati Studenteschi  per gli a.s. 2015/2016 e 
2016/2017  
 

Altri incarichi 
- Coordinatore Tecnico Regionale del CONI Lazio dal 2005/2006 al 2011/2012 
- Docente della Scuola Regionale dello Sport del Coni Lazio 
- Docente in posizione di comando presso Provincia di Roma - UPI Lazio ai sensi della 

legge 448 del 1998 art.26 comma 10 per l’anno scolastico 2009/2010 
- Docente inclusa in graduatoria per incarichi di presidenza per gli anni scolastici dal 

1997/98 al 2005/2006; ha svolto incarichi di Collaboratore del  Preside per l'intero a.s. 



 4 

95/96 e di Collaboratore con incarico di Vicepreside dal 5.8.96 al 14.8.96 e dal 
8.10.96 al 16.10.96; 

- Docente inclusa nelle graduatorie art.456 D.lvo 297/94 per Diritto allo Studio e 
Educazione alla salute; 

- Partecipazione ai lavori dell’IPSSAR “A.Celletti” di Formia per la realizzazione di un 
pacchetto formativo sul tema “Linee fondamentali dell’educazione motoria fisica e 
sportiva – Ipotesi di un percorso verticale nella scuola dell’autonomia”, su 
commissione del M.I.U.R (Formia 27-30 maggio 2001); 

- Componente dell’Area Scuola in qualità di rappresentante del MPI del Settore 
Nazionale Scuola, Promozione e Sviluppo Attività Giovanile della Federazione 
Italiana Pallavolo per l’a.s. 2002/2003; 

- Referente per il settore scuola del Comitato Provinciale di Roma della Federazione 
Ginnastica  

- Referente per il settore scuola del Comitato Regionale del Lazio della Federazione 
Pallacanestro 

-  Istruttore Mini-Basket dal 1988/89 e collaboratore del Settore Scuola - Minibasket del  
Comitato Regionale della Federazione Italiana Pallacanestro; 

- Componente della Commissione Nazionale Revisori dei Conti dell’Ente di Promozione 
sportiva CSEN  

-   Partecipazione a corsi di aggiornamento autorizzati dal MPI, su varie tematiche 
inerenti la materia di insegnamento (Educazione Fisica) e l’insegnamento in generale; 

- Partecipazione ad incontri seminariali per docenti sull'Educazione Professionale presso 
l'Istituto di Psicologia Facoltà di Scienze dell'Educazione dell'Università Salesiana di 
Roma. 

 
Conoscenza buona della lingua Francese 
Conoscenza scolastica della lingua Inglese 
Competenze informatiche più che buone 
           
 
Roma, 29 gennaio 2026 

          


